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Hier wird ein erprobter Weg gezeigt, wie Sie 
reich werden – und auch dauerhaft bleiben! Es 
ist das erste Buch, das die aktuellen Ergebnis-
se der Reichtumsforschung aus Deutschland 
und Amerika einem breiteren Publikum präsen-
tiert. Rainer Zitelmann zeigt außerdem, welche 
Anlegerfallen und Berater Sie meiden müssen, 
wie Risiken begrenzt werden können und wie 
sich Geld durch kluge Investitionen vermehren 
lässt, um Ihre finanzielle Freiheit nicht nur zu 
erreichen, sondern auch zu sichern.

Der Inhalt im Überblick

Im ersten Teil dieses Buches – Reich wer-
den – erfahren Sie, wie Sie ein Vermögen 
aufbauen. Neben dem Vermögen ist auch das 
Einkommen ein Kriterium für Reichtum. Ein-
kommensmillionäre gibt es sehr viel weniger 
als Vermögensmillionäre. So kommt auf 80 
Vermögensmillionäre in Deutschland nur etwa 
ein Einkommensmillionär. Das Einkommen ist 
jedoch weniger aussagekräftig für »Reichtum« 
als das Vermögen, da es sehr viel stärkeren 
Schwankungen ausgesetzt ist. Und reich wird 
nicht automatisch derjenige, der viel verdient, 
sondern derjenige, der von dem, was er ver-
dient, viel spart.

Die meisten Millionäre wurden als Unternehmer 
reich. Es ist nicht leicht, als Angestellter in ab-
hängiger Beschäftigung reich zu werden. Die 
Wahrscheinlichkeit, sehr hohe Erwerbseinkom-
men zu erzielen, liegt insgesamt für Selbststän-
dige um ein Vielfaches höher als für abhängig 
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Beschäftigte. Die Studie belegt, dass sich ab-
hängig Beschäftigte schwer tun, ein Vermögen 
aufzubauen. Für Freiberufler ist es schon eher 
wahrscheinlich, dass sie zu Reichtum gelangen. 
Doch ist »vor allem Unternehmertum ein Garant 
für sehr hohe Vermögen. Die Durchschnitts-
vermögen steigen enorm mit der Relevanz von 
Unternehmertum an: Haushalte, die auf diesem 
Weg reich wurden, haben ein um durchschnitt-
lich 2,5 Millionen höheres Durchschnittsvermö-
gen als Haushalte, in denen dieser Aspekt keine 
Rolle spielte«.

Im zweiten Teil – Reich bleiben – geht es dar-
um, wie Sie mit dem einmal erarbeiteten Grund-
stock an Vermögen so arbeiten, dass es sich 
vermehrt – statt dass es Ihnen unter den Hän-
den zerrinnt. Der Autor wird Ihnen zeigen, wel-

che Anlegerfallen Sie unbedingt meiden müs-
sen, auf welche Berater Sie nicht hören sollten, 
wie Sie Risiken begrenzen und wie Sie Ihr Geld 
durch kluge Investitionen vermehren, damit Sie 
Ihre finanzielle Freiheit genießen können. Es 
nützt es Ihnen nichts, zu viel Geld zu kommen, 
wenn Sie nicht wissen, wie Sie dieses Geld er-
halten und vermehren. Sie müssen bereit und 
fähig sein, die Verantwortung für ihre Finanzen 
zu übernehmen.

Erfolgreich gegen den Strom

Um sein Vermögen zu mehren, muss man auch 
den Mut haben, sich gegen die Mehrheitsmei-
nung zu stemmen. Warren Buffett ist ein her-
vorragendes Beispiel hierfür: Im Januar 2008 
wettete Buffett um 1 Million Dollar gegen die 
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New Yorker Hedgefonds-Spezialisten Protégé 
Partners. Der Gewinn soll für wohltätige Zwe-
cke verwendet werden. Worum ging es in dieser 
Wette? Würde es Protégé gelingen, fünf Spit-
zenmanager für Hedgefonds herauszusuchen, 
die in der Lage wären, in zehn Jahren gemein-
sam den S&P 500-Index zu schlagen? Im Feb-
ruar 2014 hatte der S&P 500 43,8 Prozent im 
Vergleich zum 1. Januar 2008 zugelegt, die fünf 
Hedgefonds 12,5 Prozent. Man darf neugierig 
sein, wer die Wette bis Ende 2017 gewinnen 
wird. Buffett hat nach eigenem Bekunden je-
denfalls in seinem Testament verfügt, dass sei-
ne Frau, wenn sie einmal erbt, 90 Prozent des 
Vermögens in einen ETF anlegen soll und 10 
Prozent in Anleihen.

TJ-FAZIT

n	Rainer Zitelmann nähert sich dem Thema 
Reichtum auf eine praktische Weise.

n	Anlageklassen werden hier anschaulich er-
klärt, und der Leser erhält einen Leitfaden für 
den Weg zur eigenen finanziellen Sicherheit.

n	Mit vielen Beispielen wird hier der Aufbau 
des eigenen Vermögens erläutert.  
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